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Overvej om den type af mgde, der
skal holdes, egner sig til et digitalt
mgde. Videomgder er bedst egnede
til kortere mgder med rutinepraegede
emner (fx informationsmeader)

— og det er en fordel, hvis deltagerne
kender hinanden i forvejen.

Digitale mgder er mindre egnede til
m@der, hvor der skal idé-udveksles
i form af hurtig ping pong mellem
deltagerne.

Det samme er tilfaeldet, hvis drgf-
telserne pa medet er vanskelige og
potentielt konfliktfyldte, eller der
er noget pa spil i relationen mellem
deltagerne.

Aftal/genopfrisk rammerne og rol-
lerne for afviklingen af det digitale
m@de. Digitale m@der kraever mere
struktur omkring afviklingen.

Aftal i starten af mgdet, hvem der er
ordstyrer/mgdeleder, hvordan man far
ordet og skab forstaelse for, at man
ikke afbryder eller taler ind over andre
deltagere.

Giv evt. flere mgdedeltagere roller
(fx at holde gje med chatten) for at
afveksle og holde deltagerne aktive
— det giver samtidig en bedre
medeafvikling.
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Ved tilrettelaeggelsen af dagsorden til
medet skal der tages hgjde for, at mg-

det afvikles digitalt. Rollefordelingen
skal fremga af dagsordenen.

Husk at indlaegge korte pauser
undervejs pa 5 minutter vaek fra
skaermen - gerne hvert 45. minut.

Foretag test (hvis muligt), hvis medet

foregar pa en platform du ikke er
bekendt med.
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Vear opmaerksom pa, at vittigheder,
indforstaethed og ironi kan opfattes
mere uhensigtsmaessigt pa et digitalt
mede end et fysisk made.

Veer sarligt opmaerksom nar deltag-
erne ikke deltager pa samme vilkar
eller under de samme forhold.

Digitale mgder fungerer bedst, hvis
alle mgdedeltagere sidder hver for sig
og er med digitalt. Pa meder, hvor en
del af deltagerne sidder sammen
fysisk og andre er med digitalt, kan
der opsta en skavhed for de deltag-
ere, som ikke er fysisk tilstede.

Hvis mgdet skal holdes med saddanne
blandede deltagerformer, kraever det
ekstra opmaerksomhed fra mgde-
lederen.

Konkrete rad under mgdeafviklingen:

- Brug kameraet, hvis du har mulighed
for det. Det giver storre engage-
ment og naervaer.

- Undga modlys.

. Sla din mikrofon fra (“mute”), nar du
ikke har ordet.

- Deltag fra et stille rum, sa de @vrige
deltagere ikke bliver forstyrret.

- Begraens brugen af mgdechat
(bortset fra taleraekke), da det nemt
kan forstyrre mgdet.

. Veer tilstede. Hvis du multitasker,
laver du to opgaver halvt.

« Husk at holde pauser undervejs.



